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摘要
  良好的學習空間及舒適的學習環境是每個學校積極追求的目
標，教室內環境品質的好壞，對學生學習效率、人體健康及環境衝擊
將產生影響。921 震災後，「永續校園」的理念成為災區學校重建設
計的基本原則，因此探討重建教室內物理環境因子是否符合學生熱舒
適需求成為本研究之主軸。

本研究利用自動連續量測法及現場主觀感覺問卷調查，取得熱舒
適之物理環境因子及主觀感覺參數，希望藉此研究能了解學生對重建
教室內物理環境因子舒適感受；並探討室內物理環境因子與熱舒適度
之相關性，進而推估出國小學生舒適溫度，作為將來相關場所設計之
參考。
由問卷結果得知，大部份學生能接受重建教室內熱舒適度、風
速、照明環境設計，對音環境滿意度偏低仍具改善空間。經交叉分析
結果顯示主觀風速感覺會影響學生對室內熱舒適的感覺，其餘照明、

音環境、整體舒適滿意度對熱舒適感覺並沒有很大影響。   
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