朝陽科技大學環境工程與管理系管理分析專題(一)研究群
102學年度第1學期第1次研究進度報告

題目：綠化屋頂對節能減碳的具體影響研究
日期：102年9月30日
學生姓名：林芷芸
指導教授：張迪惠
摘要
　　綠化屋頂是指在天台或屋頂上大規模栽種植物，相關研究指出綠化屋頂可吸收熱能，有
助散熱以降低頂層溫度，亦可改善空氣質素，美化環境等。唯綠化屋頂仍需有技術層面的考
量，如滲水的預防、大樓的受壓能力，排水等問題需克服。本研究參考各項相關文獻，以臺
中市內一所國中教學大樓實施屋頂綠化，研究綠化屋頂對節能減碳的具體影響。此外，亦可

讓學生們親自栽種農作物，配合自然與生活科技教學讓學生觀察植物的生長、生態、結構。

以水撲滿儲蓄雨水澆種植物，藉以教導學生有效利用水資源的各種方式。透過栽種的過程，

體驗菜農的辛苦，能讓學生更加愛惜食物。收成時，配合健康教育的環境教育教學讓學生將

蔬食能減碳的概念深植心中，亦可利用家政課讓學生在烹飪課時落實隨手做環保，廚餘再利

用，健康飲食等行為。透過環境教育亦可對節能減碳有所助益。
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